KUDUZ

Kuduz; genellikle hastaligi tasiyan bir hayvanin
1sirmasiyla bulasan memelilerin onlenebilir bir viral
hastaligidir. Kuduz vakalarinin biiyiik bir ¢ogunlugu
rakun, kokarca, yarasavetilkigibi yabani hayvanlarda

goriilmektedir. Daha sik olarak kedi, kdpek ve
sigirlarda goriilmektedir.

Olasi bir maruz kalma sonrasi ne
yapilmal?

Olas1 bir kuduz hayvana maruz kalinmas ise,
yara bolgesi sabun ve su ile iyice yikanmali veacilen
tibbi yardim aranmalidir. Saglik hizmetleri saglayan biri
yaraileilgilenecek ve kuduzamaruzkalmariskinitayin
edecektir.

Kuduzun yayilmasini onlemek i¢in
neler yapabiliriz ?

-Tumkedi ve kdpeklerin zamaninda agilarini yaptirin.
-Evcil  hayvanimizi yabani hayvanlarla temasa
gelmemesi igindirek gozetimaltinda tutun. Eger evcil
hayvaniniz yabani bir hayvan tarafindan isirilmis ise
[l/ilge Gida, tarim ve Hayvancilik Miidiirliiklerine
haber verin.

-Bakamayacagniz istenilmeyen evcil hayvanlarimizin
sayisini azaltmak i¢in hayvanlarinizi kisirlagtirin.
-Basibos hayvanlarla direk temastan kacinin.
-Yabani hayvanlardan uzak durun.

-Vahsi hayvanlar1 hi¢bir zaman edinmeyin ve evinize
getirmeyin.

-Ev ve diger yasanilan alanlara bu hayvanlarin girisi
onlenmeli.

Kendi evcil hayvanimi kuduzdan
nasil Koruyabilirim ?

Hayvanmizi kuduzdan koruyabilmeniz i¢in
dizenlibir sekilde Veteriner Hekimi ziyaretedin ve
tim kedi ve kdpeklerinizi kuduza kars1 zamaninda
agilatin,

Ev icinde dahi kedi ve kopeklerinizi surekli gozlem
altinda tutun.

Diizenli asilamalar1 yaptiramayacagimiz istenilmeyen
evcil hayvanlarin sayisini azaltmak i¢in hayvanlarinizi
kisirlagtirin.

Evcil hayvanimi nicin kuduz asisi
yaptirmak zorundayim ?

Kuduz olaylarinin biiyiik
cogunlugu vahsi hayatla
meydana geldigi halde
evcil hayvanlara maruz
kalmalarmin bir sonucu
olarak birgok insan kuduz
asis1 yaptirmaktadir. Bu
durum evcil hayvanlardaki
kuduzun  6nlenmesinin
blyuk bir maliyetinin
oldugunu gostermektedir.
Yabani hayvanlarda evcil
hayvanlardan daha fazla kuduz go6rulirken evcil
hayvanlarla insanlarin temasi daha fazladir. Kendi

evimizdeki hayvanlarimiza yada diger hayvanlara

kuduz  bir yabani hayvanin 1sirmast ile
bulasabilmektedir. Kuduz evcil hayvanlara dagildiginda
insanlar i¢inde risk artmaktadir. Bu nedenle evdeki

hayvanlaridiizenliolarak agilatmaliyiz.

Cevredeki bir kedi-kopek beni
1sirirsa ne yapmaliyim ?

Herhangi bir hayvanin 1sirmasi durumunda
hemen tibbi yardim almalisiniz. Kedi yada kdpek sizi
1sirdiginda saglikli gorillir ise sahibi tarafindan 10 giin
gbzlem altinda tutulur. Isiran hayvan 1sirmasirasinda
hasta ise yada 10 giinlik karantina esnasinda
hastalaniyorsa hastalik belirtileri bir Veteriner hekim
tarafindan degerlendirilmeli ve as1 korumasi hakkinda
doktor tavsiyeleri alinmalidir. Karantina esnasinda
hastalik belirtileri gostermiyorsa isiran hayvanin 1sirdigi
esnada kuduz olmadigina kanaat getirilir.

Evcil hayvanim yabani bir hayvan
1sirirsa ne yapmaliyim ?

Test etme imkani olmayan bir yabani et yiyen,
memeli yada bir yarasa bir hayvani 1sirmig yada
tirmalamissa kuduza maruz kalmis olarak kabul
edilmelidir. Bir kuduz hayvan tarafindan isirilmig
astlanmamis kedi veya kdpek hemenuyutulmalidir.

Hangi hayvanlar kuduzu tasir ?

Herhangi bir memeli hayvan kuduzu
bulastirabilmekle birlikte kuduzun en yaygin rezervuari
rakun, kokarca, yarasa, tilkive ¢akallardir. Ayricaevcil
memeliler de kuduzu bulastirabilir.

Kiiciik rodentler (sincap,sican, fare, hamster
ve kobay gibi) ve tavsan gibi hayvanlarda diinyadabazi
tilkelerde kuduz tespit edilmistir. Insanlar arasinda
kuduza neden oldugu bilinmemekle birlikte bu
hayvanlar tarafindan 1sirilma genellikle hayvan hasta ya
da herhangi bir davranis bozuklugu yoksa ve kuduz
bolgedeyaygindegilsebirkuduzriskiolarakgorilmez.



Bir hayvanin 1sirmasi disinda baska
bir yolla kuduza yakalanabilir miyim ?

Kuduza 1sirma disinda maruz kalmalar
nadirdir. Tirmalama veyaag¢ilmis kisimlar, agik yaralar
ve milk6z membranlarin kuduz bir hayvana ait
tikiiriik yada diger potansiyel hastalik materyali ile
(beyin dokusu gibi) bulagsmasi 1sirma digindaki maruz
kalmalar1 olusturmaktadir. Nadiren yayilardaisirma
disindaki bulagsmaya maruz kalma sonras1 korunmada
gosterilmektedir.

Kuduz virusunun nefesle alinmasiyla da
potansiyel bir 1sirma dist  bulasma  yolu
olusturmaktadir. Ancak laboratuvar ¢alismalar1 disinda
¢ogu kisinin bir kuduz virusunu nefesle alma ihtimali
¢ok diisiiktiir. Diger temaslardan bir kuduz hayvanin
sevilmesi yada kuduz bir hayvanin kan idrar ve
diskisiyla bir bulagma s6z konusu olmaz ve korumaya
gerek yoktur.

Yarasalar kuduzu bulastirir m ?

Evet. Yarasalar memeliler gibi kuduza
duyarhdir ancak yarasalarin ¢ogu hasta degildir. Bir
yarasaya bakarak kuduz oldugunu séylemek mimkiin
degildir. Bu durumda hastalik laboratuvar testleriyle
dogrulanabilir. Kuduz riski minimum diizeyde olsa

bile eniyisi hicbir yarasaya elle dokunmamaktir.

Kuduz Hastahgma maruz kalma
oncesi korunma:

Maruz kalma Oncesi asilama veteriner
hekimler, hayvan bakicilari, bazi laboratuvar ¢alisanlari

gibi yiiksek risk grubu igerisindeki kisiler, ve kuduz

tagiyabilen hayvanlarla siirekli temas halinde olabilecek

kisilere uygulanmaktadir.
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